
Morgunverðarfundur á Nordica hótel kl. 8:15-10:00 H - salur

08:15-08:30 Morgunkaffi

Dagskrá hefst kl 8:30

08:30-08.35 Ávarp
Sigurður Guðmundsson, landlæknir

08:35-08:50 Heilsa mæðra og barna í alþjóðlegu samhengi
Geir Gunnlaugsson, barnalæknir og forstöðumaður,
Miðstöð heilsuverndar barna

08:50-09:05 Félagslegir áhrifaþættir - af hverju eru sumir 
heilbrigðari en aðrir?
Anna Björg Aradóttir, 
hjúkrunarfræðingur Landlæknisembættinu

09:05-09:15 Mæðravernd á Íslandi
Hildur Kristjánsdóttir,
ljósmóðir Heilsugæslustöðinni Sólvangi

09:15-09:25 Ung- og smábarnavernd fyrir sérhvert barn
Sesselía Guðmundsdóttir, 
sviðsstjóri Miðstöð heilsuverndar barna

09:25-10:00 Pallborðsumræður og fyrirspurnir

Þátttakendur Lára Björnsdóttir, sviðsstjóri velferðarsviðs Reykjavíkurborgar, Unnur
Stefánsdóttir, leikskólastjóri Urðarhóli, Guðrún Guðmundsdóttir,
hjúkrunarfræðingur, verkefnisstjóri Geðræktar Lýðheilsustöð, Geir Gunnlaugsson,
barnalæknir og forstöðumaður Miðstöð heilsuverndar barna, Anna Björg Aradóttir,
hjúkrunarfræðingur Landlæknisembættinu, Sigríður Sía Jónsdóttir, yfirljósmóðir
Miðstöð mæðraverndar, Margrét I. Hallgrímsson, sviðsstjóri hjúkrunar/yfirljósmóðir,
Landspítala-háskólasjúkrahúsi 

Fundarstjóri Margrét Björnsdóttir, deildarstjóri í heilbrigðis- og
tryggingamálaráðuneyti

Enginn aðgangseyrir eða skráning á fundinn

Heilbrigðis- og
tryggingamálaráðuneytið

Landlæknisembættið

Sérhver móðir 
- sérhvert barn
M a k e  e v e r y  m o t h e r  a n d  c h i l d  c o u n t

Alþjóða
heilbrigðis-
dagurinn
7. apríl


