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Agzetu fundargestir!

Alpjodaheilbrigdisdagurinn er haldinn 7. april ar hvert og hefur med arunum skipad & herri sess i starfsemi
Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar, eda WHO eins og vid kollum stofnunina i daglegu tali, og pd
umfram allt medal adildarrikjanna. bPann 7. april er athyglinni beint ad einhverju tilteknu mali eda
malaflokki. [ ar eru einkunnarord dagsins Samstarf i pdgu heilbrigdis (Working together for Health) og
hefur stofnunin beint peim tilmaelum til adildarrikja sinna ad pau taki til umfjollunar vandamal
heilbrigoisstarfsfolks og monnun heilbrigdispjonustunnar.

I minum huga er enginn vafi 4 pvi ad g6d heilbrigdispjonusta byggist fyrst og fremst 4 godu og vel
menntudu starfsfolki. Jafnhlida verdur ad tryggja ad heilbrigdispjonustan s¢ vel skipuldgd, ad hin bui vid
godan husakost, natima lekningateki og skilvirk upplysingakerfi. Somuleidis er mikilsvert ad
heilbrigodisstarfsfolki sé skapad naegilega gott vinnuumhverfi par sem hver og einn feer notid sin.

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin telur ad margvislegur vandi stedji ad i starfsmannamalum vida um 16nd
og ad porf sé samraemdra adgerda til pess ad baeta astandid. Vel menntadir heilbrigdisstarfsmenn flytja na i
vaxandi meli fra fatekum rikjum til hinna rikari par sem laun og annar adbunadur er mun betri.
Afleidingin er su ad ekki er haegt ad halda uppi naegjanlega godri heilbrigdispjonustu 1 prounarlondunum og
heilbrigdisastandid 1 peim fer versnandi. Petta er 6nnur hlid vandans

Forstjori WHO Dr. LEE Jong-wook leggur herslu 4 ad astandid 1 fataekari 1ondum heimsins geti m.a. haft
mikil ahrif &4 vidbunad peirra gagnvart hugsanlegum heimsfaraldri infldensu, ryrt moguleika rikja til pess ad
na pusaldarmarkmidum Sameinudu pjodanna og dregid Gr arangri WHO 1 barattunni vid pa sjukdéma sem
helst pjaka ibtia heimsins. Pad er pvi aridandi a0 WHO og hin audugari riki heimsins reyni i sameiningu og
med 6llum tiltakum radum ad sporna vid pessari préun.

Pad kann ad virdast sem svo ad stada heilbrigdismala 4 Islandi sé¢ pad god ad ymislegt af pvi sem
forsvarsmenn WHO hafa dregid fram 1 dagsljosio i tilefni alpjédaheilbrigdisdagsins eigi alls ekki vio hér &
landi. Su er vissulega ekki raunin heldur taka vandmalin 4 sig adra mynd hér en i prounarlondunum. Ad
minum domi tengjast pau morg hver vinnuumhverfi heilbrigdisstétta og peirri stadreynd ad i bili fjolgar
ekki negjanlega mikid i 6llum heilbrigdisstéttum.

Kannanir hafa itrekad leitt i 1j6s ad heilbrigdisstarfsfolk kvartar yfir, vinnuumhverfi, kjorum og alagi a
heilbrigdisstofnunum. Mér segir svo hugur um ad stjornendur hafi e.t.v. ekki hugad nagilega ad
starfsmannamalum og gaedamalum 4 vinnustodum sinum. Petta eru atridi sem eru jafnmikilveg eins og ad
halda starfseminni innan ramma fjarlaga 4 hverjum tima. Allir sem bera 4byrg0 4 heilbrigdispjonustunni og
lata sig hana einhverju varda verda ad gefa gaum ad pvi sem starfsfolkio er ad segja.

A nzstu drum ma ad 6llu Obreyttu vanta vaxandi skorts 4 hjukrunarfraedingum og sjukralidum. Aftur a
moti gefa athuganir 4 préun vinnumarkadarins til kynna a0 til lengri tima litid verdi hér naegjanlegur fjoldi
lekna, tannal®kna og sjikrapjalfara. Pad sem veldur hins vegar mestri Ovissu um préun
heilbrigdispjonustunnar er stada ofaglerds starfslids. Par getur pensla & vinnumarkadi og breytingar 4
launakjérum valdid pvi ad margir sekja i storf utan heilbrigdisgeirans. Auk pess sjaum vid i dag rika
tilhneigingu hja ungu folki ad leita frekar i Onnur storf en umonnunarstdrf i heilbrigdis- og
velferdarpjonustunni.

[ 1josi pessarar prounar ma fullyrda ad starfsmannamal heilbrigdispjonustunnar kalli 4 aukid samstarf
yfirvalda heilbrigdismala og menntamala. Pad verdur einfaldlega ad sja til pess ad akvedio jafnvaegi riki &
vinnumarkmidi heilbrigdisstétta og ad akvardanir um adgang ad einstokum namsbrautum og skélum taki
mid af pvi. A naestunni mun ég taka upp vidredur vid menntamalaridherra um pessi méal og pa einkum
pann vanda sem er yfirvofandi vegna skorts & hjukrunarfredingum.



Hér 4 eftir verda kynntar fyrstu nidurstddur mannaflaspar til lengri tima fyrir heilbrigdispjonustuna, en 1 pvi
verkefni hefur heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid notid fulltingis Hagfradistofnunar Haskola fslands.
bad er von min ad umraedd spad verdi endurskodud arlega og veiti okkur studning vid ad bata
starfsmannamal heilbrigdispjonustunnar og skapa heilbrigdisstarfsmonnum betri starfsskilyrdi en peir bua
vid i dag.

Agzetu fundarmenn.
Hér me0 segi ég pennan fund settan.
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