Skyrsla

heilbrigoisradherra um 120. fund framkvaemdastjornar WHO
i Genf 22.-30. jantar 2007, alpjédaheilbrigdisdaginn 7. april 2007,
60. alpjooaheilbrigoispingio i Genf 14.-23. mai 2007, 121. fund
framkvaemdastjornar WHO i Genf 24.-26. mai 2007 og 57. fund
svaedisnefndar WHO i Evropu i Belgrad 17.-21. september 2007.

(Logo fyrir Alpingi 4 135. 16ggjafarpingi 2007-2008.)

Stofnskrd Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) var sampykkt 22. juli 1946 a
sérstoku alpjodlegu heilbrigdismalapingi. Stofnunin sjalf tok ekki til starfa fyrr en 7. april
1948 pegar 26 af 61 adildarriki Sameinudu pjédanna hofou stadfest stofnskrana. Adildarriki
WHO eru nu 193.

Hofudstdovar stofnunarinnar eru i Genf en auk pess fer stor hluti starfseminnar fram i sex
svaedisnefndum og skrifstofum peirra. Svaedisskrifstofurnar eru i eftirtéldum 16ndum:

— Kongé (Brazzaville).
Bandarikjunum (Washington).
Egyptalandi (Alexandriu).
Danmérku (Kaupmannah6fn).
Indlandi (Nyju-Delhi).

— Filippseyjum (Manila).

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin hefur gegnt forustuhlutverki a svidi heilbrigdismala i
heiminum um aratugaskeid. Meginmarkmid WHO er a0 studla ad sem bestu heilsufari allra
jardarbua. Heilbrigdi er skilgreint i stofnskra WHO sem svo ad pad feli i sér fullkomio
likamlegt, andlegt og félagslegt velferdi, ekki einungis firrd sjikdéoma og vanheilinda. WHO
starfar i nanu samstarfi vid adildarrikin, alpjodlegar og svadisbundnar stofnanir og samtdk,
frjals félagasamtok og sérhaefoar midstodvar & ymsum svidum heilbrigdismala. Jafnframt
tengist starfsemi WHO vidfangsefnum margra annarra stofnana Sameinudu pjédanna.

Alpjédaheilbrigdispingid, sem haldiod er 1 1-2 vikur i mai &r hvert i Genf, er s vettvangur
sem tekur helstu dkvardanir vardandi starfsemi WHO og markar stefnu stofnunarinnar 4
hverjum tima. Pingid sekja 6ll adildarriki stofnunarinnar og fara radherrar fyrir flestum
sendinefndunum. Pingio starfar ad hluta i sameinadri malstofu en meginstarfid fer fram i
nefnd A og nefnd B. Nefnd A fjallar um st6du heilbrigdismala, dherslupetti i forvarnastarfi,
sérhaefd verkefni stofnunarinnar og aatlanir hennar, svo og fjarlagatillogur tengdar sérstok-
um verkefnum. A dagskra nefndar B eru hins vegar adallega stjérnunarleg, fjarhagsleg og
logfreedileg malefni. Enn fremur eru & alpjédaheilbrigdispinginu haldnir fraeodslu- og
umraeodufundir um einstok efni.
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Framkvamdastjorn WHO kemur saman tvisvar 4 ari. Fyrri fundurinn er haldinn i jantar
og sa seinni i mai i beinu framhaldi af alpjodaheilbrigdispinginu. Framkvamdastjornin er
framkvamdanefnd pingsins en 1 henni sitja 34 fulltruar. Sati stjornarinnar skiptast milli
svaeda 4 eftirfarandi hatt: Evropa hefur atta seeti, Afrika sjo s&ti, Nordur- og Sudur-Amerika
sex s@ti, Austur-Midjardarhaf fimm seeti, Vestur-Kyrrahaf fimm seeti og Sudaustur-Asia prji
seeti. Island atti sidast seti i framkvamdastjorn 4 timabilinu 2003-2006 og sat David A.
Gunnarsson fyrir fslands hond i framkvaemdastjorninni en hann var ad auki kosinn formadur
framkvamdastjornarinnar 2004-2005. Fyrir framkvemdastjornina eru lagdar skyrslur fra
skrifstofu framkvaemdastjora stofnunarinnar, eins konar greinargerdir og oft med tillogum
eda alyktunum. begar peer hafa verid afgreiddar fara per til endanlegrar stadfestingar a
alpjodaheilbrigdispingi stofnunarinnar. Fundina seekja asamt fulltrium framkvamdastjorn-
arinnar dheyrnarfulltraar flestra adildarrikja og adrir hagsmunaadilar, svo sem frjals félaga-
samték
Svaeodisnefnd WHO 1 Evropu hefur sina aéalskrlfstofu i Kaupmannahofn og eru fundlr
svaedisnefndarinnar haldnir par annad hvert ar en pess 4 milli i 6drum adildarrikjum Evrépu.
bess & milli starfar fastanefnd svadisskrifstofunnar. Auk fastra funda svadisnefndarinnar
heldur Evropuskrifstofan m.a. rddherrafundi fyrir Evrépurikin.

WHO stendur 7. april ar hvert fyrir alpjodlegum heilbrigdisdegi. Deginum er atlad ad
vekja athygli almennings 4 mikilvegum heilbrigdisméalum og hvetja til umradu i samfélag-
inu. Arid 2007 var dagurinn tileinkadur heilsu og 6ryggi en arid 2008 er hann tileinkadur
heilsuvernd 4 timum loftslagsbreytinga. I tilefni dagsins er venja ad heilbrigdisraduneytid
bodi til fundar eda minnist dagsins 4 einhvern annan hatt.

Auk pessara funda er haldinn fj6ldinn allur af radherrafundum, millirikjafundum og
sérfreedifundum 4 vegum stofnunarinnar og svadisnefnda hennar. Til ad mynda er ar hvert
haldinn fundur um rammasamning stofnunarinnar um tébaksvarnir og er Island adili ad
samningnum.

120. FUNDUR FRAMKVZAMDASTIORNAR WHO [ GENF 22.-30. JANUAR 2007
1. Inngangur.

Dagana 22.-30. jantar 2007 var haldinn i Genf 120. fundur framkvamdastjérnar Alpjéda-
heilbrigdismélastofnunarinnar. A fundinum var sampykkt samtals 21 alyktun og sottu fund-
inn, fyrir islands hond, Ingimar Einarsson skrifstofustjori og Asthildur Knutsdottir, sérfraed-
ingur i heilbrigdisraduneytinu.

2. Reda framkvaemdastjora.

Fundurinn hofst med reedu nyskipads forstjora WHO, dr. Margaret Chan, en htin tok vid
embettinu 3. jantiar 2007 af Svianum dr. Anders Nordstrom, sem gegnt hafoi starfinu fra pvi
er dr. Lee Jong-wook féll fra i lok mai 2006.

Dr. Margaret Chan sagdi i upphafi r&du sinnar ad hun hefoi akvedid ad Gtnefna dr. Anarfi
Asamoa-Baah sem stadgengil sinn. Jafnframt skyrdi hun fra pvi ad hin mundi halda afram
umbotum innan WHO og ad ekki veeri von & sérstoku umrdti i rekstri eda starfsmannamalum.
Pad yrou einhverjar breytingar, en paer yrou hagfara, markvissar og vel stjornad. Dr. Chan
reeddi pann mikla drangur sem nédst hefur 4 sidustu arum i barattunni vid mislinga, en 4
timabilinu 1999-2005 laekkadi danartioni vegna peirra um 60%. Forstjorinn fjalladi um
malariuna og per busifjar sem hun veldur adallega i Afriku. Dr. Chan undirstrikadi mikil-
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vaegi pess ad riki heims og WHO vaeru 4 verdi og treystu vidbunad sinn gagnvart hugsan-
legum heimsfaraldri infliensu og 60rum farséttum. Hun fagnadi sérstaklega samstarfi
opinberra adila og einkaadila vio fjarmognun og framkvaemd verkefna til hjalpar Afriku i
barattunni vid alnzmi. Arid 2007 var meginpemad i arsskyrslu WHO heilsa og 6ryggi og var
pad jafnframt pemad 4 alpjédaheilbrigdisdeginum sama ar. f arsskyrslunni 2008 er athyglinni
hins vegar beint ad grunnheilbrigdispjonustunni og hlutverki hennar vio ad styrkja
heilbrigdiskerfi landanna. Nyi forstjérinn bodadi ad sex mal yrdu hofo til viomidunar i starfi
WHO 4 nastu d&rum. Tvo peirra beindust ad grundvallarpérfum fyrir heilbrigdispréoun og
heilbrigdisoryggi. Tvo onnur mal snlla ad aetlanagerd og varda eflingu heilbrigdiskerfa og
porf fyrir areidanlegri upplysingar vio stefnumdrkun og mat & arangri. Tvo hin sidustu eru
baedi starfslegs edlis og varda traust 4 samstarfsadilum, sérstaklega vid framkvemd verkefna,
og porfina &4 pvi ad WHO ndi 4rangri sem ein skipulagsheild.

3. Helstu umraouefni fundarins.
3.1 Utryming meenuséttar.

Arid 1988 var manusott landlaeg i 125 16ndum en pa akvadu adildarriki stofnunarinnar
ad setja af stad herferd sem midadi ad utrymingu menuséttar. A fundinum var greint fra
arangri herferdarinnar og kom fram ad menuso6tt veeri enn landlaeg i fjorum 16ndum p.e.
Afganistan, Indlandi, Nigeriu og Pakistan. Sampykkt var 4 fundinum alyktun meo tilmeelum
um hvernig koma &tti i veg fyrir frekari smit menusoéttar og vinna ad Gtrymingu hennar.

3.2 Malaria.

Y fir ein milljon einstaklinga deyr arlega af voldum malariu. Med tilheyrandi forvornum
og lyfjagjof veeri hagt ad koma 1 veg fyrir flest pessi daudsfoll. Sampykkt var ad leggja til
vid alpjodaheilbrigdispingid ad 25. april yrdi gerour ad alpjédamalariudeginum ar hvert. Bent
var 4 mikilvaegi pess ad efla rannsoknir 4 malariunni og skipuleggja betur lyfjagjof og adrar
adgerdir i barattunni gegn henni. Margir adilar, auk WHO, svo sem heimssjodurinn i baratt-
unni gegn aln@mi, berklum og malariu, UNITAID, lyfjaframleidendur, lifteknifyrirteki og
fleiri vinna med einum eda 6drum hatti ad pvi ad utryma malariu. Talid var brynt ad pessir
adilar skopudu sér sameiginlegan vettvang til pess ad samreema adgerdir sinar i pessari
barattu.

3.3 Bardattan gegn berklum.

[ skyrslu til framkveemdastjornarinnar var gerd grein fyrir hvernig gengid hefur ad na
markmidum, sem sett voru af alpjéoaheilbrigdispinginu arid 1991, vardandi greiningu berkla
og lekningu peirra. begar 1jost var ad markmidunum yrdi ekki nad arid 2000 var fresturinn
framlengdur til arsins 2005. Skyrslan synir ad enn vantar nokkud upp 4 ad markmidunum
hafi verid nad. Arid 2005 er dztlad ad 8,8 milljonir manna hafi verid greindir med berkla og
daudsfoll vegna berkla voru 1,6 milljonir. [ alyktun stjérnarinnar eru adildarrikin hvétt til
frekari dada 1 barattunni gegn berklum og skorad 4 pau ad utfera langtimadatlanir um for-
varnir og stjorn 4 peim i samreemi vid heimsaatlun stofnunarinnar um ad stédva berkla
2006-2015.

3.4 Heimsfaraldur infliiensu.
Ahersla var 16g0 4 ad adildarrikin vidhaldi hau vidbunadastigi gegn hugsanlegum heims-
faraldri infliensu. Fjarmégnun rannsékna og préun boluefnis eru mikilveeg verkefni og
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tryggja parf adgang ad boluefni og lyfjum sem geta komid i veg fyrir smitun eda dregid ur
ahrifum faraldurs. Sérstaklega var undirstrikad ad mikilveegt veri ad styrkja veikburda
heilbrigdiskerfi i adildarrikjunum pannig ad pau getu meett peirri 6gn sem hugsanlegur
heimsfaraldur inflensu geeti haft 1 for meo sér.

3.5 Forvarnir og baratta gegn langvinnum sjukdomum — framkvemd heimsacetlunar.

betta var eitt helsta deilumal fundarins og var skipadur vinnuhdpur til pess ad reyna ad
utklja malid. Pad var ekki fyrr en 4 sidasta degi fundarins sem nidurstada 14 fyrir. Tokust par
einkum 4 sjonarmid Evropu og Bandarikjanna vardandi markadssetningu 4 6hollum neyslu-
vorum og pa sérstaklega auglysingadrodri sem beint er a0 bérnum og unglingum. Evropubuar
veifudu sampykkt radherrafundar Evréopulanda WHO fra fundi i Istanbul i névember 2006
en Bandarikjamenn toldu ad folk yrdi ad taka sjalft abyrgd a eigin lifi. Samkomulag nédist
um ad skora & framleidendur og seljendur ad gaeta hofs i markadssetningu gagnvart peim
pjoodfélagshopum sem hollum faeti standa vid ad meta hollustu og gagnsemi umraeddra
neysluvara.

3.6 Munnheilsa.

Langt er sidan munnheilsumal hafa verid reedd i framkvaemdastjéorn WHO og peim hefur
ekki verid gert nzgjanlega hatt undir hofdi i starfi WHO hin sidari ar. | elleftu almennri
framkvaemdadatlun WHO fyrir timabilid 2006-2015 er hins vegar 16gd mikil dhersla a
forvarnir og adgerdir til ad draga ur langvinnum sjukdémum. Batt munnheilsa er hluti af
verkefnum 4 pvi svidi. { alyktun um malid er undirstrikad mikilvagi pess ad munnheilsa sé
felld inn 1 stefnumdrkun vardandi sampaettingu forvarna og medferdar 4 langvinnum sjuk-
démum.

3.7 Heilbrigdiskerfi og neydarpjonusta.

Beatt skipulag og aatlanagerd vegna afalla- og neydarpjonustu er 6adskiljanlegur hluti
heilbrigdispjénustunnar og sdmuleidis pattur 1 vidbinadi vid stoérslysum og hugsanlegum
hamférum. Med bettu skipulagi neydarpjonustu ma laeekka danartioni, draga Gr fétlun og
00rum afleidingum slysa. betta var meginefni alyktunar um heilbrigdiskerfi og neydarpjon-
ustu.

3.8 Innleiding kynja- og jafnréttissjonarmioa i vinnu WHO — drég ad dcetlun.

Mikil umraeda skapadist um petta malefni og var sampykkt alyktun sem kallar eftir pvi
a0 proud verdi viomio til pess a0 tryggja jafnraodi kynjanna. Einnig fer alyktunin fram 4 pad
vid framkvemdastjora stofnunarinnar ad 16gd verdi fram skyrsla annad hvert ar um gang
mala. Frekari umradum var frestad par til 4 alpjodaheilbrigdispinginu i mai sama ar.

3.9 Skynsamleg notkun lyfja.

[ samvinnu vid rikisstjornir, haskola, einkageirann, frjals félagasamtok og fleiri adila
hefur WHO um 4rabil studlad ad pvi ad baeta notkun lyfja medal leekna, lyfsala og sjuklinga.
betta verkefni hefur einkum beinst ad pvi ad skapa grundvoll fyrir skynsamlega notkun lyfja
og tryggja adgengi ad lyfjum sem skynsamlegt sé ad nota hverju sinni. { ar er sérstok ahersla
16gd 4 ad tryggja betra adgengi ad videigandi lyfjum fyrir born.
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3.10 Heilsuvernd starfsmanna — drog ad heimsacetlun.

Nokkrir fundir hattsettra embaettismanna, svo sem leidtogafundurinn um sjalfbaera préun
iJohannesarborg 2002 og radherrafundir svaedaskrifstofa stofnunarinnar hafa kallao eftir pvi
a0 WHO styrkti enn frekar starf sitt sem vidkemur heilsuvernd starfsmanna og hollustu-
hattum & vinnustddum og ad petta starf verdi i auknum meeli fellt inn i starf stofnunarinnar
ad heilsueflingu. A fundinum lagu fyrir drog ad aaetlun fyrir timabilid 2008—2017 en fram-
kvaemdastjornin 6skadi eftir pvi ad adildarriki stofnunarinnar fengju teekifeeri til ad senda inn
athugasemdir sinar 4dur en drégin yrou sampykkt og 16g0 fyrir alpjoédaheilbrigdispingid
sama ar og vard pad nidurstadan.

3.11 Rafreen heilbrigdispjonusta.

A fundinum var kynnt skyrsla um rafraena heilbrigdispjonustu og stadlad hugtakasafn og
var pad gert i samraemi vid akvordun 118. fundar stjornarinnar i mai 2006. { henni kemur
m.a. fram a0 buid sé ad koma a fot i Kaupmannahdfn alpjédlegri midst6d sem haldi utan um
préun SNOMED-hugtakasafnsins. Ad pessu samstarfi standa n pegar atta [6nd, par 4 medal
Danmork og Svipjod og er buist vid ad fleiri 16nd sldist i hopinn 4 nastu missirum.

3.12 Oklaradar dlyktanir fra Alpjédaheilbrigdispinginu 2006 og 118. fundi framkvemda-
stjornar.

— Utryming bélusottarveirunnar. Eins og oft adur var itrekad ad utryma ztti peim birgdum
afbolusottarveirunni sem til vaeru. Na yrdi samkomulagi um hveneer yrdi radist i verkid.
Enn um sinn veri samt naudsynlegt ad rannsaka boluefnaveiruna betur og pa einkum
i peim tilgangi ad proa virkari og betri boluefni, ekki sist i ljosi hrydjuverkadgnar. Fram
kom ad ventanlega yrdi akvedid a alpjodaheilbrigdispinginu i mai 2008 hvort malid
verdi tekid upp aftur 4 63. eda 64. alpjodaheilbrigdispinginu eda ario 2010 eda 2011.

— Heilsuefling i alpjodaveeddum heimi. Undanfarin tuttugu ar hefur WHO stadid fyrir
alpjodlegum radstefnum um heilsueflingu og var su sidasta i rodinni haldin i Bankok
ario 2005. bar var athyglinni sérstaklega beint a0 heilsueflingu sem teeki til pess ad hafa
ahrif 4 heilsufar folks. A fundi framkvamdastjornarinnar var einhugur um alyktun er
nefnist Heilsuefling i alpjodavaeddum heimi. I tillgunni er skorad 4 adildarrikin ad
fjarfesta i videigandi heilsueflingu og mota sér haldbera stefnu 4 svidi heilsueflingar
sem einnar meginstodar i félagslegri og efnahagslegri pjoofélagsproun.

— Heilbrigoisteekni. Heilbrigdistaekni og nyting hennar vio forvarnir, sjikdémsgreiningu,
medferd og endurhaefingu var reedd & fundinum. Sampykkt var alyktun um heilbrigdis-
takni en ekki nadist fullkomin samstada um hvort i titli alyktunarinnar skyldi ordalagid
vera ,,naudsynleg* heilbrigdistakni, enn fremur voru ekki allir ssmmala um hvad feelist
i heilbrigdistekni og porfinni 4 lista yfir heilbrigdistaekni i hverju landi fyrir sig.
Akvedid var pvi ad kalla saman hop sérfradinga og ahugasamra adildarrikja til ad leysa
utistandandi malefni fyrir alpjodaheilbrigdispingio i mai sama ar.

— Hlutverk WHO og abyrgo a svidi heilbrigdisrannsokna. bPetta mélefni hefur mikid verdi
reett 4 vettvangi WHO undanfarin missiri. Mikid bil er 4 milli préounarrikja og proadra
rikja a0 pvi er vardar stodu heilbrigdisrannsokna og ekki dliklegt ad slikt hindri arangur
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i heilbrigdismalum og studli med einum eda 60rum hetti ad auknum brottflutningi
heilbrigdisstarfsmanna fra fateekum rikjum til hinna rikari. { alyktun framkvemdastjorn-
arinnar er 10gd ahersla 4 ad upplysingum verdi reglulega safnad um framlog til
heilbrigdisrannsokna i einstokum rikjum og heimshlutum, jafnframt pvi sem studlad
verdi ad eflingu rannsokna og pjalfun sérhaefds starfslios til pess ad stjorna heilbrigdis-
rannséknum i vidkomandi rikjum. I innleggi sinu 16gdu Nordurlondin aherslu 4 ad skoda
pyrfti hvada hlutverki WHO gegndi hvad petta varoar.

4. Fjarmal.
4.1 Midannar-verkefnaacetlun.

Midannar-verkefnadetlun stofnunarinnar fyrir timabilio 2008—2013 var til umfjéllunar
hja 6llum svaedisnefndum WHO 4 sidari helmingi arsins 2006. Pessa dxtlun verdur &tid ad
skoda i tengslum vid almenna verkefnadaetlun WHO (The General Programme of Work), en
su sem nu er i gildi er hin ellefta i r60inni og naer hun yfir timabilido 2006-2015.

4.2 Fjarlagatillogur.

[ fjarlagatillogunum fyrir timabilid 20082009 er gert rad fyrir ad fjarlagaramminn fyrir
timabilid verdi 4.263 milljardar bandarikjadala sem svarar til haekkunar um 16,2 % fra
timabilinu 2006—2007. Af pessum fjarmunum nema fost framldg landanna 1 milljardi banda-
rikjadala eda teplega 25% af fjarframlogum til WHO og er par um ad reda 9,3% heekkun fra
timabilinu 2006-2007. Pannig er gert rao fyrir ad frjals fjarframlog standi undir ramlega 75%
afheildarutgjoldum stofnunarinnar. betta er mikil breyting fra pvi sem var fyrir einum aratug
pegar fost fjarframlog adildarrikjanna voru svipud og frjals hluti fjarframlaganna. A sama
tima hefur heildarfjarlagaramminn meira er tvofaldast.

5. Alyktanir fundarins.
A fundinum voru sampykktar eins og fyrr greinir 21 alyktun.

ALPJODAHEILBRIGDISDAGURINN 2007

Alpjoodaheilbrigdismalastofnunin stendur 4 ari hverju fyrir alpjoolegum heilbrigdisdegi
sem haldid er upp 4 7. april. Deginum er ®tlad a0 vekja athygli almennings 4 mikilvegum
heilbrigdismalum og hvetja til umradu. Arid 2007 var dagurinn tileinkadur heilsu og 6ryggi
og gekk undir yfirskriftinni ,,fjarfesting i heilsu skilar 6ruggari framtio fyrir alla.

Ad bessu sinni bar daginn upp a laugardag og var pvi vikio fra peirri venju heilbrigdis-
raduneytisins ad boda til morgunverdarfundar. { tilefni dagsins sendi heilbrigdisradherra fra
sér bladagrein. Greinin skyrdi frd ordsendingu dr. Margaret Chan, nys framkvemdastjora
WHO, i tilefni dagsins par sem htin telur ad aukin 6gn vid almannaheill stafadi af brada-
lungnabdlgu, fuglainfliensu, alneemi og 6veentum aféllum sem geta haft i for med sér alvar-
legar heilsufarslegar afleidingar.

Rédherra beindi i grein sinni athygli ad alpjodavadingunni en med henni hefdi umferd og
vidskipti aukist um verdld alla. Pjodir heims standa pvi frammi fyrir nyjum og alvarlegum
ognum sem taka ekki tillit til landameera og hafa pvi ahrif & 6ryggi allra pjoda. Gamlir og
nyir sjukdoémar geta pvi haeglega borist 4 milli landa og 6gnad 6ryggi allra pjoda.

[ pessu sambandi minntist radherra 4 alnzemi sem 6gnar stodugleika heilla heimshluta og
leggst 4 folkid sem heldur atvinnulifinu gangandi og elur bornin. bott til séu lyf sem halda
sjukdomnum i skefjum pa né pau ekki til nema litils hluta peirra sem a purfa ad halda og pa
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fyrst og fremst til einstaklinga i proudu Iondunum. Béluefni gegn alneemi er enn pa fjarlegur
draumur. Fordomar, 6lasi og kiigun kvenna stendur vida i vegi fyrir arangursrikum forvarna-
adgerdum. Enn er pvi margt 6gert sérstaklega i prounarléndunum. Pess mé geta ad a {slandi
er astandid mun betra. A [slandi h6fou vid upphaf ars 2007 teeplega 200 einstaklingar greinst
med HIV-smit fra upphafi og undanfarin ar hefur HIV-smit greinst hja 6—12 einstaklingum
4 ari og fa peir bestu faanlegu medfero.

Radherra tok fram ad 6gnir vid heilsu og dryggi vaeru margar og 6likar. Meo 6flugu sam-
starfi allra rikja par sem aukin 4hersla er 16g0 4 upplysingamidlun, eflingu heilbrigdiskerfa
og voktun er haegt ad hindra atbreidslu sjukdoma. I pessu sambandi greindi radherra fra pvi
a0 15. juni 2007 teeki gildi endurskodud alpjodaheilbrigdisreglugerd sem er atlad ad efla
varnir og vidbrogd badi i adildarrikjum WHO og 4 alpjédavisu. Markmio hennar er ad
hindra alpj6dlega utbreidslu smitsjukdoma og sjukdoma af voldum eiturefna og geislavirkra
efna an pess ad valda 6naudsynlegri roskun a alpjodaumferd og vidskiptum.

Radherra minntist a0 lokum 4 a0 Alpingi hefdi sampykkt 4 nyafstodnu pingi breytingar
4 sottvarnalogum i samreemi vio nyju alpjédaheilbrigdisreglugerdina. Gildissvid séttvarna
hefur verid rymkad og tekur pad nu til allra heilbrigdisogna sem geta haft ahrif & pjoodir
heims. Login taka ekki einungis til haettulegra smitsjuikdoma heldur einnig til heilsufarslegra
afleidinga af voldum eiturefna og geislavirkra efna. Jafnframt taka pau til 6venjulegra og
oventra atburda, svo sem vegna natturuhamfara sem geta haft alvarlegar heilsufarslegar
afleidingar. Med 1ogunum er kvedid 4 um ad {sland taki virkan patt i alpjodlegri barattu vid
slikar heilbrigdisognir og lagdi radherra ad lokum aherslu 4 ad pa abyrgd pyrfti ad axla af
fullri alvoru.

ALPJODAHEILBRIGDISPINGID 2007
1. Inngangur.

Alpjooaheilbrigdispingid var ad venju haldid i bjédabandalagshéllinni i Genf dagana
14.-23. mai 2007. betta var i sextugasta skiptid sem pingid var haldid og var pao fjolsétt sem
fyrr. Yfir 2.400 fulltraar séttu pingid og sendu 188 adildarriki WHO fulltrua sina og foru rad-
herrar fyrir flestum sendinefndum, einnig sottu fundinn yfir 500 fulltraar fra 6drum stofnun-
um og frjalsum félagasamtokum.

Forseti pingsins var kosinn Jane Halton, raduneytisstjori heilbrigdis- og dldrunarmala-
raduneytis Astraliu. Varaforsetar voru kosnir dr. T. Adhanom fra Epiopiu, dr. N.A. Haffadh
fra Barein, dr. J. Kiely fra frlandi, Kye Chun Yong fra Nordur-Kéreu og dr. C. Chang fra
Ekvador en peir sau um fundarstjérnina i sameinadri malstofu pingsins. Ad auki var dr. R.R.
Jean Louis, heilbrigdis- og fjolskylduaaetlanaraoherra Madagaskar, kosinn formadur nefndar
A og T. Zeltner, raduneytisstjori heilbrigdisraduneytis Sviss, kosinn formadur nefndar B.

Sendinefnd fslands i ar skipudu David A. Gunnarsson raduneytisstjori, dr. Kristjan Odds-
son adstodarlandleeknir, Haraldur Briem, sottvarnarleeknir landleeknisembattisins, Ingimar
Einarsson skrifstofustjori, Sveinn Magnusson skrifstofustjori, Vilborg Ingolfsdottir skrif-
stofustjori og Asthildur Kniitsdottir, sérfreedingur i heilbrigdisraduneytinu, en auk pess voru
starfsmenn fastanefndar Islands i Genf sendinefndinni til halds og trausts.

A dagskra pingsins ad pessu sinni voru medal annars taeknileg malefni med 21 undirflokki
og malefni er vorduou stjoérnun, fjarmal og starfsmannamal.
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2. Reeda framkvemdastjora, dr. Margaret Chan.

Pad var mal manna a0 reeda framkvamdastjorans, dr. Margaret Chan, hafi verid full bjart-
syni og hvatti hun leidtoga 4 heilbrigdissvidi ad studla sérstaklega ad beettri heilsu kvenna
og ibtia Afriku. Hin sagdi ad litid veeri 4 heilsu sem eina af lykilskuldbindingum i utanrikis-
stefnum rikja. Fjarfesting i heilsu veri einnig ordin veenlegur kostur fyrir storfyrirtaeki sem
vildu axla samfélagslega abyrgo sina.

Dr. Chan minnti vidstadda 4 a0 pegar htin tok vid embeetti framkvemdastjéra i november
2006 hafi hun sagst @tla ad leggja aherslu 4 tvo hopa, p.e. konur og ibua Afriku, og yrou
pessir hopar notadir sem vidmio fyrir arangur stofnunarinnar. Hin lagdi dherslu 4 mikilvaegi
pess ad baeta heilsu kvenna. Konur i prounarrikjunum pyrftu sérstaka athygli pvi paer veru
umdnnunaradilar, gengju med bornin og gegndu oft Iykilhlutverki i ad studla ad breytingum.
ber hefou med studningi moguleika & pvi ad lyfta heimilum og samféldgum upp r sarri
fateekt. Hun lagdi einnig aherslu a ad efla heilsu folks i Afriku par sem mestu sjukdomsbyrdi
heimsins veeri ad finna. Hiin sagoi pad brynt ad fyrirbyggja ad Afrika yroi heimsalfan sem
skilin veeri eftir hvad vardadi frampréun.

Manudi fyrir pingid sampykktu heilbrigdisradherrar Afriku fyrstu heilbrigdisaeetlun alf-
unnar og nar hun yfir timabilid 2007-2015. Dr. Chan sagdist anaegd med ad axtlunin legoi
aherslu a porfina fyrir ad endurvekja grunnheilbrigdispjonustuna og ad hun kalladi 4 a0
skilgreind yroi lagmarkspjonusta sem allir hefou adgang ao.

Dr. Chan sagdi ad framfarir sidustu aratuga hefdu ekki gerst af sjalfu sér og paer maetti
pakka leidtogum & heilbrigdissvidi. bessir leidtogar hefou ekki einungis haft syn 4 bjartari
og betri framtid heldur hefdu peir einnig unnid ad pvi ad gera hana ad raunveruleika. Alltaf
yrou til parfir sem ekki veeri komid & mots vid en heilsa hefoi aldrei fyrr fengid eins mikla
athygli og aldrei fyrr hefoi verid varid jafnmiklum fjarmunum til hennar.

[ redu sinni notadi dr. Chan taekifzerid til ad minnast 4 ad 15. juni 2007 tzeki gildi endur-
skodud heilbrigdisreglugerd sem hafoi verid sampykkt af alpjodaheilbrigdispingunum arid
2005. Segja méa a0 forvarnir séu einkunnarord pessarar reglugerdar par sem tilgangur hennar
er ad koma 1 veg fyrir va 4dur en hun stofnar alpjodadryggi 1 heettu.

A0 lokum tok dr. Chan fyrir haettuna 4 heimsfaraldri infliensu og pann patt sem htin hefdi
sjalf attiao tryggja aukinn adgang ad boluefnum, pa sérstakleg i prounarrikjunum. Hian lagoi
aherslu 4 mikilveegi samkomulagsins um ao veita lyfjaframleidendum i préunarléndum
teekniadstod vid ad safna birgdum af boéluefnum og huga ad innkaupum 4 béluefnum.

3. Gestafyrirlesarar.

[ ar var tveimur gestafyrirlesurum bodid ad avarpa pingid, peim Jens Stoltenberg, for-
setisradherra Noregs, og Thoraya Obaid, framkvamdastjora mannfjoldasjods Sameinudu
pjodanna (UNFPA).

Jens Stoltenberg greindi fra sérstakri athygli Noregs 4 tvo af atta pusaldarmarkmidum
Sameinudu pjédanna, p.e. pau sem snia ad ungbarnadauda og meedravernd. Norsk stjornvold
hafa tekid upp samstarf vid nokkur af steerstu rikjum heims til ad audvelda framkvemd vio
ad na pessum tveimur fyrrnefndu pusaldarmarkmidum. Hann tilkynnti ad Noregur hefdi
utbtid drog ad svokalladri alpjoodlegri vidskiptadeetlun til ad auka framgang pessara mark-
mida. Hann sagdi ennfremur ad &tlunin veeri ad kynna pessa aatlun nanar i New York sidar
4 arinu eda 1 september 2007. Atlunin er ad stydja vid pau inngrip sem krefjast tiltdlulega
litils kostnadar en eru likleg til ad bjarga sem flestum mannslifum. Jens Stoltenberg sagdi
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bad dasettanlegt ad 4 priggja sektiindna fresti deyi ad medaltali eitt barn i heiminum og 4
hverri minatu deyi ad medaltali ein 6frisk kona, en petta gerir um 10 milljonir daudsfalla &
ari.

bvi nast reeddi Jens Stoltenberg um umbetur 4 starfi Sameinudu pjédanna par sem hann
hafoi nyverid verid medstjornandi i nefnd hattsettra embettismanna um samfellu i starfi
Sameinudu pjédanna.

Thoraya Obaid hefur starfad lengi vid Sameinudu pjoédirnar og komid mikid ad malefnum
tengdum frampréun svo og framgangi kvenna. Hun hefur einnig gegnt lykilhlutverki hvad
vardar umbetur 4 starfi Sameinudu pjédanna og unnid ad pvi ad auka skilvirkni og ahrif
préunaradstodar a vegum peirra. Hin raeddi um samstarfsverkefni vio WHO sem midar ad
pvi a0 auka heilbrigdi kvenna og barna, svo og ad auka alpjodaheilbrigdisoryggi. Han hvatti
adildarriki m.a. til ad vinna ad auknu jafnredi pegna sinna. Hun benti 4 ad 4 hverri minutu
smitast um 10 manns af eydniveirunni og ad a hverju ari deyja um 3 milljonir manna af
vOldum alnemis. Enn fremur deyr arlega um half milljon kvenna af barnsforum og eiga
meira en 95% pessara daudsfalla sér stad i Afriku og Asiu. Haegt veeri ad fyrirbyggja flest
pessi daudsfoll ef konur hefou adgang ad videigandi heilbrigdispjonustu. Ad lokum benti hin
a ad réttur til kynheilbrigdis virtist vera mjog politiskt hladid mal par sem mannréttindi og
menningarviohorf virtust oft skarast en hin var fullviss um ad heaegt veri ad leysa pennan
agreining med auknum umraedum.

4. Alyktanir og helstu umrzeduefni tekin fyrir i nefnd A.
4.1 Heimsfaraldur influensu.

Vid upphaf umredunnar 4 pinginu lagu prjar alyktanir fyrir. Ein sem sampykkt var af
framkvaemdastjorninni fyrr & arinu en ad auki 16gdu nokkur préunarriki med Indénesiu i
fararbroddi fram adra alyktun og Bandarikin pa pridju. Haldnir voru margir vinnufundir par
sem unnid var ad pvi ad sameina pessar prjar alyktanir og tokst pad ad lokum. Alyktunin sem
sampykkt var mun adstoda adildarriki vid ad vera betur vidblin 6gnum vid heilsu og par 4
medal heimsfaraldri influensu. Alyktunin fer fram 4 ad adildarriki deili med sér upplysingum
um infliiensuveirur og ad adgangur ad boluefnum og 60rum urredum til ad verjast inflaens-
unni s¢ gerour greidur. Hun leggur pvi dherslu 4 naudsyn pess ad deila upplysingum badi
i vidbunadi vid faraldri og peim avinningi sem hlyst af auknu samstarfi. Alyktunin fer einnig
fram 4 ad WHO komi sér upp birgdum ad boluefnum gegn H5N1 veirunni og 6drum infl-
ensuveirum sem gaetu valdid faraldri. A9 auki skal stofnunin Gtbua leidbeiningar um hvernig
haegt er ad tryggja sanngjarna dreifingu béluefna og 4 hagstaedu verdi ef faraldur bryst ut.

4.2 Utryming béluséttarveirunnar.

A pinginu var dkvedid ad arid 2010 skyldi stofnunin hefja tttekt & 51lum rannséknum sem
framkvamdar hefou verio 4 bolustoéttarveirunni og akveda hvort porf sé a frekari rannsokn-
um. Nidurstada uttektarinnar skal liggja fyrir 4 alpjodaheilbrigdispinginu arid 2011.

4.3 Medferd leishmanssyki.

Leishmanssyki er landlaeg i 88 16ndum og einn af peim sjukdomum sem dregur flest folk
til dauda i prounarlondunum. Sjukdémurinn flokkast sem hitabeltissjukdomur og veldur snik-
ill honum sem berst til manna med biti sandflugna. Talid er ad um 14 milljonir manna hafi
sjukdominn og um 2 milljonir nyrra tilvika komi upp 4 ari hverju. Medferd vio sjikdomnum
er kostnadarsom og deyja milljonir arlega Gr honum, margir hverjir i kjolfar eyOnismits.
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Sampykkt var alyktun par sem adildarriki eru hvétt til ad auka rannsoknir 4 sjikdomnum og
finna virkari lyfi gegn honum. A0 auki var WHO be0did um ad hvetja til alpjédasamstarfs i
pvi skyni ad medhondla og utryma sjukdémnum.

4.4 Utryming meenusottar.

Arid 1988 var sett af stad herferd sem midadi ad utrymingu maenuséttar en hun er i dag
landlaeg i einungis fjérum 16ndum. Sampykkt var alyktun & pinginu sem felur i sér a0 adild-
arrikin vinni enn hradar ad utrymingu maenusoéttar og geri um leid radstafanir til pess ad
fyrirbyggja frekari smit. I umraedunni kom fram ad pad fjarmagn sem upp 4 vantadi fyrir
timabilid 2007—2008 vaeri um 540 milljénir bandarikjadala.

4.5 Malaria og tillaga ad stofnun sérstaks malariudags.

Margir lystu ahyggjum sinum yfir pvi ad malaria heldur afram ad valda & ari hverju meira
en milljon daudsfollum en hagt veri ad koma i veg fyrir flest pessara daudsfalla med ein-
f6ldum forvérnum. Sampykkt var alyktun sem fer fram 4 aukiod adgengi ad 6ruggum og skil-
virkum medferoum 4 hagstaedu verdi, aukid adgengi ad forvornum fyrir 6friskar konur og
aukid adgengi ad flugnanetum og flugnaeydi innan dyra. Einnig var pvi beint til peirra sem
veita styrki til pessa malefnis a0 styrkja framleidslu og dreifingu artemisinafleida sem
minnka likurnar 4 pvi ad flugur sem stinga syktan mann sykist. Pessir somu adilar voru einn-
ig hvattir til ad stydja vid herferd gegn markadssetningu, dreifingu og notkun 4 lyfleysum
sem sagdar eru getad laknad malariu. Ad lokum var akvedio ad arlega yroi 25. april tileink-
adur barattunni gegn malariu.

4.6 Barattan gegn berklum.

Adildarriki voru hvott til ad titbtia og innleida langtimaazaetlanir fyrir forvarnir og medferd
berkla sem veeru samhljoda heimsaatlun WHO um a0 stoova berkla 2006-2015, sem midar
a0 pvi ad minnka um helming tioni berkla og daudsfalla af peirra voldum fyrir arid 2015.
WHO var bedid um ad auka studning sinn vid pau 16nd par sem berklar finnast, sérstaklega
pau 16nd par sem finna méa 6nama berkla og berklasmitada alnemissjuklinga.

4.7 Acetlanir og inngrip til ad minnka skada af véldum dfengisneysiu.

Arid 2005 sampykkti alpjodaheilbrigdispingid alyktun pess efnis ad adildarrikin beindu
sjonum sinum sérstaklega ad heilsuspillandi dhrifum dfengisneyslu. Alyktunin var 16gd fram
af frumkvaedi Nordurlandanna og vard pad fyrir tilstudlan Davids A. Gunnarssonar, paver-
andi formanns framkvamdastjornar stofnunarinnar, ad samstada skapadist milli adildarrikja
um alyktunina. Alyktunin for fram 4 ad WHO legdi fram skyrslu fyrir alpjodaheilbrigdis-
pingid 2007 um mat & heilsuspillandi ahrifum afengisneyslu og tilldgur ad pvi hvernig haegt
veeri ad minnka skada af voldum afengis. Nokkur riki med Svipj60 i fararbroddi reyndu a
pessu pingi a0 fa sampykkta alyktun par sem kvedio var 4 um ad framkvemdastjori stofnun-
arinnar legdi fram detlun sem midadi ad pvi ad minnka skada af voldum afengisneyslu. Ekki
tokst ad sampykkja alyktunina par sem nokkur riki vildu ad stofnunin feri sému leid i
afengismalum og htin gerdi i tobaksmalum en 4 sinum tima var sampykktur rammasamningur
um tébaksvarnir. Eftir p6 nokkra umraedu var akvedid ad fresta umfjollun um malid par til
4 fundi framkvemdastjornar WHO 1 jantiar 2008.
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4.8 Langvinnir sjukdomar — innleiding alpjodadcetlunar.

Talad er um faraldur langvinnra sjukdoma par sem tidni peirra virdist vera ad aukast. Arid
2005 var talio a0 pessir sjukdomar hafi dregio um 35 milljéonir manna i heiminum til dauda
og er pad um 60% allra daudsfalla i heiminum. Hjarta- og &dasjukdomar eru hvao skaedastir
i flokki pessara sjikdoma og ors6kudu peir teplega helming allra daudsfalla vegna lang-
vinnra sjukdoma. Framkvaemdastjori WHO lagdi fram framvinduskyrslu par sem lyst var
starfsemi stofnunarinnar vardandi langvinna sjukdéma fra arinu 2000. Sampykkt var alyktun
par sem adildarriki eru hvott til ad efla forvarnir sinar gegn langvinnum sjuikdémum svo og
medferd vid peim. Einnig var akvedid ad 16gd yroi fram adgerdaazetlun a alpjédaheilbrigdis-
pinginu arid 2008.

4.9 Munnheilsa.

Talid er ad kostadur af véldum bagrar munnheilsu muni vaxa hratt n@stu arin ef ekkert
er a0 gert, sérstaklega meoal illra settra og fatekra pjodfélagshopa og er pessi aukning tengd
aukinni sykurneyslu og of litilli fliornotkun. I skjali sem lagt var fyrir pingid kemur fram ad
sjukdémar i munnholi eru ntimer fjogur 4 lista yfir pa sjukdéma sem dyrast er ad medhdndla.
Sampykkt var alyktun & pinginu sem hvetur WHO til ad vera leidbeinandi i pessu starfi og
veita adildarrikjum teknilega adstod vid a0 efla munnheilsudatlanir sinar.

4.10 Réttur meedra og barna ad heilbrigdispjonustu tryggour — framvinduskyrsla.

i tilefni af alpjodaheilbrigdisskyrslunni um heilbrigdi madra og barna sem kom ut arid
2005 var sampykkt alyktun 4 alpjodaheilbrigdispinginu sama ar par sem kvedio var 4 um ad
framkvamdastjori WHO gaefi fra sér skyrslu annad hvert ar um gang mala. { skyrslunni sem
16gd var fyrir pingio kom fram ad 4 hverju ari eru framkvaemdar um 45 milljénir fostur-
eyoinga i heiminum. Um 19 milljénir peirra eru gerdar vid 6fullnaegjandi adstedur og er pad
talid valda dauda um 68 ptisund kvenna & hverju ari. Skortur & heilbrigdisstarfsfolki hindrar
morg 16nd 1 ad geta aukid pjonustu vid madur og born. Fra pvi ad pusaldarmarkmid Sam-
einudu pjodanna um meadravernd og ungbarnadauda voru sett hefur att sér stad haegfara
breyting til batnadar en betur ma ef duga skal.

4.11 Heilsuefling i alpjodaveeddum heimi.

Sampykkt var alyktun par sem adildarriki eru hvott til ad auka fjarfestingu 1 heilsueflingu
og leggja jaftnframt aukna aherslu 4 heilsueflingu sem einn af lykilpattum grunnheilbrigdis-
pjonustunnar og eflingu lydheilsu.

4.12 Innleiding kynja- og jafnréttissjonarmioa i vinnu WHO.

Sampykkt var alyktun pess efnis ad kynja- og jafnréttissjonarmid séu hofo ad leidarljosi
i allri vinnu WHO. Farid var fram 4 pao vid stofnunina ad allar upplysingar sem stofnunin
leetur fra sér séu greindar eftir kyni. Ad auki var framkvamdastjori stofnunarinnar bedinn um
a0 greina pinginu frd gangi mala 4 tveggja ara fresti.

4.13 Heilsuvernd starfsmanna.

Adildarrikin studdu heimsaztlun um bett heilsufar starfsmanna fyrir timabilio
2008-2017. Heimsaatlunin felur i sér a0 WHO leidbeini adildarrikjum vid datlanagerd hvad
vardar heilsuvernd starfsmanna, ad adildarriki verndi og studli ad géori heilsu & vinnustdo-



12

um, baeti frammistodu og adgengi ad heilbrigdispjonustu & vinnustddum, beiti gagnreyndum
forvarnaadgerdum og taki tillit til heilsuverndar starfsmanna i videigandi aaetlunargerdum.

4.14 Heilbrigdiskerfi og neydarpjonusta.

Sampykkt var alyktun um heilbrigdiskerfi og neydarpjonustu sem beinir athygli stjorn-
valda a0 porfinni fyrir a0 styrkja afalla- og neydarpjonustu, p.m.t. viobunad vio storslysum,
og bent 4 adgerdir sem stjornvold geti gripio til. Ad auki var Alpjédaheilbrigdismalastofn-
unin bedin um ad auka studning sinn vid adgerdir adildarrikjanna a pessu svidi.

4.15 Rafreen heilbrigdispjonusta.

Adildarrikin sampykktu alyktun sem kvedur 4 um ad rafraen heilbrigdispjonusta sé styrkt
og ad 16gd sé meiri dhersla 4 vinnu WHO sem vidkemur heilbrigdistolfradi. Alyktunin fer
einnig fram 4 ad framkvamdastjori stofnunarinnar styrki upplysinga- og rannséknarvinnu
innan stofnunarinnar og tryggi notkun sannreyndrar og uppfarorar heilbrigdistolfraedi til ad
audvelda akvardanatdku vardandi aztlanagerd og leidbeiningar sem stofnunin laetur fra sér.

4.16 Hlutverk WHO og abyrgo a svidi heilbrigdisrannsokna.

Adildarrikin sampykktu alyktun par sem 1620 var ahersla a samfellu i rannsoknaradferdum
WHO. Pad er von manna ad petta muni adstoda stofnunina vid ad midla rannséknarnidur-
stooum og audvelda notkun peirra vid akvardanatdku og stefnumdrkun innan heilbrigdis-
pjonustunnar og auka skilvirkni vid dkvardanatoku.

4.17 Skynsamleg notkun lyfja.

Lyfjameoferd er ein af hagkvaemari medferdum vid sjukdomum. Um 10-20% af heil-
brigdisutgjoldum prounarrikjanna fara i lyf en um 20-40% heilbrigdisutgjalda vestraenna
rikja fara i lyf. Umraedan um skynsamlega notkun lyfja tekur pvi & van- og ofavisun lyfja svo
og 6nagri medferdarfylgni sjuklinga, sérstaklega hvad vardar lyf vio langvinnum sjukdém-
um eins og alnemi og sykursyki. Sampykkt var alyktun sem kallar 4 ad studlad verdi ad sam-
peettri adferd innan heilbrigdispjonustunnar til ad hvetja til skynsamlegrar notkunar lyfja —
pa sérstaklega eru pverfaglegir hopar i adildarikjum bednir um ao fylgjast med lyfjanotkun
og hvetja til skynsamlegrar notkunar lyfja.

4.18 Betra adgengi ad lyfjum cetlud bérnum.

Alyktunin sem sampykkt var fer fram 4 ad framkvamdastjori WHO taki upp i fram-
kvaemdadetlun stofnunarinnar ad auka adgengi ad naudsynlegum lyfjum atludoum bdrnum.
Arid 2007 mun WHO qtbua lista yfir naudsynleg lyf fyrir bérn sem hzagt er ad nota sem
fyrirmynd. Ad auki mun stofnunin utbtia gagnreyndar upplysingar um lyfin fyrir uménnunar-
adila og pa sem avisa lyfjunum. P4 mun stofnunin greina porfina 4 rannséknum til ad bua
megi til betri lyf &tlud bérnum.

4.19 Heilbrigoistcekni.

Undir heilbrigdistaekni flokkast 611 pau adfong sem notud eru til ad mata heilbrigois-
porfum heilbrigdra eda sjukra. Petta geta verio lyf, lekningataeki eda leknismeoferdir. Litio
er 4 adgengi ad heilbrigdistaekni sem naudsynlegt til ad minnka bilid 4 milli fatekra og rikra
landa, svo og bilid milli pjodfélagshopa i hverju landi fyrir sig. Minnst var 4 ad mikill hluti
folks 1 heiminum lifir vio fataekt og hefur ekki adgang ad peim tirreedum sem heilbrigdistackni
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skapar. I alyktuninni sem sampykkt var 4 pinginu er skorad 4 adildarrikin ad safna, sann-
reyna, uppfaera og skiptast 4 upplysingum um heilbrigdistakni i peim tilgangi ad audvelda
forgangsrooun verkefna og dkvardanir um fjarveitingar til peirra. Jafnframt var maelt meo
samstarfi 4 pessu svidi, milli landa sem og innan peirra.

4.20 Lyoheilsa, nyskopun og hugverkaréttur.

[ febraar 2004 var stofnud nefnd um lydheilsu, nysképun og hugverkarétt sem safnadi
upplysingum um hvernig hvetja meetti til préunar nyrra eda endurbettra lyfja og leekninga-
teekja vid sjikdomum sem hrja prounarlondin sérstaklega. [ framhaldi af pvi var stofnadur
vinnuhépur opinn 6llum adildarrikjum og skiladi hopurinn nt inn nidurstdoum sinum. bingio
naoi eftir b6 nokkra umraedu ad komast ad samkomulagi um alyktun sem pakkar fram-
kvemdastjora WHO, dr. Chan, fyrir studning vid vinnuhopinn og hvetur hana til ad sja til
pessa ad gerd verdi azetlun 0t fra nidurstodum vinnuhopsins. Dr. Chan sagdist taka & pessu
mali af fullri alvéru og a0 markmidio veeri ad laekka danartioni og lina pjaningar.

4.21 Midannar-verkefnadcetlun fyrir timabilio 2008-201 3.

Stofnunin vinnur eftir sinni elleftu framkvamdaaatlun sem ner yfir timabilid 2006-2015
og tekur mid af pisaldarmarkmidum Sameinudu pjédanna. bPar sem framkvaemdadatlunin
nar yfir langan tima var akvedid ad utbuia midannar-verkefnaaztlun. { henni er 16gd dhersla
4 16 forgangsatridi sem munu haldast neestu prju fjarhagsdetlunartimabilin eda fra
2008-2013.

5. Alyktanir og helstu malefni tekin fyrir i nefnd B.

5.1 Heilbrigdisastand a hernumdum svedum Palestinu, p.m.t. Jerusalem og d hernumdum
svedum Golanheeda.

Fyrsta verk nefndarinnar var a0 taka fyrir alyktun par sem lyst var yfir ahyggjum af versn-
andi heilsu og efnahagsastandi & hernumdum landsvedum i Palestinu, ad Jertisalem med-
taldri og 4 hernumdum svaedum Gdélanhada. Segja ma ad petta s€ ordinn arlegur vioburdur
a pinginu og yfirleitt eitt af hitamalum pingsins. Adildarriki t6ldu ad alyktunin i ar vaeri med
svipudu snidi og adur en ad venju métmeltu fsraelar henni hardlega og s6gdu ad politiskar
asteour legju ad baki en ekki asetningur um ad beta heilsu Palestinumanna. Talsmadur
Bandarikjanna 6skadi pé eftir atkvaeedagreidslu um alyktunina og vard nidurstadan su ad 106
riki sampykktu hana samanborid vid 57 riki arid adur og sjo riki métmeltu henni en niu riki
arid adur. TOIf riki satu hja samanborid vid 61 riki 4rid 4dur og var {sland medal peirra.

5.2 Fjarlagatillogur og fjarmal.

bessi dagskrarlidur var i mérgum lidum og voru alls sex alyktanir sampykktar undir
honum. Fyrst var fjallad um pau riki sem misst h6fou kosningarétt sinn 4 alpjodaheilbrigdis-
pinginu vegna vanskila framlaga. bvi nast voru tekin til umradu pau 16nd sem samkomulag
hafdi nddst vid um greidslu skulda.

ba sampykkti pingid fjarhagsaaetlun stofnunarinnar fyrir timabilid 2008—2009 sem hljodar
upp a 4,2 milljarda bandarikjadala sem er aukning um taeplega 1 milljard bandarikjadala fra
sidasta timabili 2006-2007 sem var pa 3,3 milljardar bandarikjadala, sbr. toflu:
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2006-2007 2008-2009
(milljonir bandarikjadala) (milljénir bandarikjadala)
Fastur hluti a) fost framlog adildarrikja 893 929
b) adrar tekjur 22 30
Fastur hluti alls 915 959
Frjals hluti 2.398 3.268
Alls 3.313 4.227

A fjarhagsaztluninni fyrir timablid 2008-2009 ma sja aukna fjarfestingu i heilsu. Fram-
kvaemdastjori WHO sagdi ad axetlud aukning fjarlaga stofnunarinnar endurspegladi auknar
ventingar og krofur adildarrikjanna. betta hefoi einnig mikla pydingu fyrir stofnunina og
gerdi hana betur 1 stakk buna til ad veita adildarrikjum adstoo i samstarfi vid adrar stofnanir
Sameinudu pjodanna og adra samstarfsadila. betta er i fyrsta skiptid sem fjarhagsaatlunin
er hluti af sex ara midannar-verkefnadatlun stofnunarinnar sem einnig var sampykkt af pessu
pingi.

Undir pessum 1i0 var einnig akvedid a0 Indland taeki ad sér endurskodun fjarmala stofnun-
arinnar fyrir nestu tvo fjarhagstimabil stofunarinnar eda timabilid 2008-2011.

5.3. Samstarf vid adrar stofnanir Sameinudu pjodanna og alpjodastofnanir.

A hverju pingi er 16gd fram skyrsla um samstarf WHO vid adrar stofnanir Sameinudu
pjodanna og alpjodastofnanir og var i ar engin breyting par 4. A pinginu arid 4dur hafdi verid
sampykkt alyktun par sem farid var fram 4 ad WHO taki af fullum krafti patt i peim
umbétum sem hafnar eru 4 starfi og uppbyggingu Sameinudu pjédanna. I alyktuninni fra
arinu a0ur var melst til pess a0 WHO hygoi ad vinnu sinni 1 adildarrikjunum me0 tilliti til
vinnu annarra stofnana Sameinudu pjédanna til ad koma i veg fyrir skérun 4 starfssvidum
og til ad auka skilvirkni.

6. Fraedslu- og upplysingafundir.

Haldnir voru sjo fredslu- og upplysingafundir medan 4 pinginu st6d en par var tekin fyrir
innleiding alpjodaheilbrigdisreglugerdarinnar, hvernig deila eigi upplysingum um influensu-
veirur og hvernig pessar upplysingar eru nyttar til ad titbua boluefni, 1yoheilsa, nyskopun og
hugverkaréttur 4 heilbrigdissvioi, flutningur heilbrigdisstarfsfolks fra prounarrikjunum, 20
ara afmeli dtaks um maodravernd, tobaksnotkun 4 vinnustédum og ad lokum varnir gegn
loftslagsbreytingum.

7. Samradsfundir.
7.1 Nordurlandahopurinn.

A hverjum morgni hittust fulltriar Nordurlandanna og foru yfir stodu mala. Danir stjorn-
uou pessum fundum par sem Danmérk situr i framkvamdastjorn stofnunarinnar fyrir hond
Nordurlandanna. A fundunum var farid yfir dagskra pingsins og framlég hvers lands fyrir
sig til hinna ymsu malefna auk sameiginlegra reedna Nordurlandanna eftir pvi sem peer lagu
fyrir. A undanférnum pingum hefur sameiginlegum radum Nordurlandanna faekkad og hefur
pao einkum komid til af pvi a0 samreemd innlegg Evrépusambandsins setja i vaxandi meeli
mark sitt & pinghaldid.
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7.2 Vestur-Evropski hopurinn og adrir (WEOG).
Lond Vestur-Evropu og fleiri hopar héldu somuleidis samradsfund 4 hverjum morgni. bar
var fario yfir stoou og horfur mala 4 pinginu.

8. Dagskra Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar arié 2008.

Akvedid var ad halda 122. fund framkvamdastjornarinnar 21.-26. jandar, alpj6da-
heilbrigdisdagurinn verdur ad venju haldinn 7. april og verdur hann ad pessu sinni tileinkadur
heilsuvernd a timum loftslagsbreytinga, 61. alpjodaheilbrigdispingid verdur haldid 19.-24.
mai og fundur Evropudeildar WHO verdur haldinn 15.—18. september i Thilisi, i Georgiu.

121. FUNDUR FRAMKVZAMDASTJORNAR WHO [ GENF 24.-26. MAI 2007
1. Inngangur.

Dagana 24.—26. mai 2007 var haldinn i Genf 121. fundur framkvaemdastjérnar Alpjooa-
heilbrigdismalastofnunarinnar. Formadur framkvamdastjornarinnar var kosinn dr. B.
Sadasivan fra Singapur, en frafarandi formadur var dr. A. Aranibar fra Boliviu. Varamenn
voru kosnir dr. Gwenigale fra Liberiu, dr. Maza Brizuela fra El Salvador, dr. Jaksons fra
Lithden og Mr. Miguil fra Djibati en dr. Jigmi Sigay fra Batan var kosinn skyrslugjafi. A
fundinum voru sampykktar tveer alyktanir og sotti fundinn fyrir islands hond Vilborg Ingolfs-
dottir, skrifstofustjori i heilbrigdisraduneytinu.

2. Helstu umraoduefni fundarins.
2.1 Nidurstoour alpjodaheilbrigdispingsins 2007.

Minnst var 4 langa dagskra pingsins og ad sampykktar hefou verid alls 30 alyktanir. Vakin
var athygli 4 pvi ad pingid hefoi eytt dyrmaetum tima i ad reeda og kjosa um adildarumsokn
Taivans ad stofnuninni. Petta var i ellefta skiptid sem pingid tok pessa 6sk fyrir og for eins
og venjulega fyrsti dagur pingsins i petta mal. Oskad var eftir pvi ad framkvamdastjorinn
fyndi annad fyrirkomulag til ad raeda adildarumsoknina.

2.2 Kosning framkvemdastjora og tilnefning stadgengils.

Mikil umraeda skapadist um pad hvort kosning framkvemdastjora stofnunarinnar atti ad
vera had samkomulagi um landfraedilega skiptingu en engin nidurstada fékkst i pvi mali. bvi
naest var tekin fyrir tilnefning stadgengils framkvaemdastjora. Mikil évissa rikti um hver
stadgengill fyrrverandi framkvaemdastjora var er hann féll fra. Til a0 fyrirbyggja ad pessi
stada kaemi aftur upp voru allir sammala um ad framkvamdastjora stofnunarinnar beeri ad
tilnefna stadgengil sinn og gera pad kunnugt. Engin alyktun var sampykkt undir pessum 1id
en framkvemdastjori stofnunarinnar var bedinn um ad utbtia skjal med tilldgunum sem
reeddar yrou fyrir nesta framkvaemdastjornarfund i jantaar 2008.

2.3 Starfsreglur framkvemdastjornarinnar.

Sidast voru starfsreglur framkvemdastjornarinnar sampykktar i mai 2003. Umradan
snerist um pad hvort formadur framkvaemdastjoérnarinnar og varamenn hans ettu ad fara yfir
per alyktanir sem lagdar yrou fram adur en paer fara fyrir adra i framkvamdastjorninni.
Flestir voru 4 moéti pessari hugmynd og s6gdu ad liklega mundu pé fleiri dlyktanir vera lagdar
beint fyrir alpjédaheilbrigdispingid an pess ad hafa adur verid raeddar i framkvaemdastjorn-
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inni. Sampykkt var alyktun sem gerir reglur skyrari um val & dagskrarlioum fyrir fram-
kvaemdastjornarfundina og um per alyktanir sem lagdar eru fram.

2.4 Framkvemdaacetlun um fjoltyngi innan WHO.

A undanfornum arum hefur krafan um fjoltyngi innan WHO ordid a havarari en vidur-
kennd tungumal stofnunarinnar eru arabiska, enska, franska, kinverska, rGissneska og
spaenska. Margt hefur verio gert til ad auka adgang ad pvi efni sem stofnunin hefur gefio 1t,
p.m.t. & heimasidu stofnunarinnar. bad sem hefur helst stadid i vegi fyrir pessum aformum
er kostnadurinn sem pydingavinnunni fylgir en talid er ad a timabilinu 2008-2013 muni
kostnadurinn vera um 20 milljonir bandarikjadala.

3. Alyktanir fundarins.
A fundinum voru sampykktar eins og fyrr greinir tveer alyktanir.

FUNDUR SVADISNEFNDAR WHO { EVROPU
[ BELGRAD 17.-21. SEPTEMBER 2007
1. Inngangur.

Fimmtugasti og sjoundi fundur svaodisnefndar Evropu var haldinn i Belgrad 1 pridju viku
septembermanadar 2007. Fundurinn var vel séttur ad venju og sendu 6ll 53 adildarriki
svaedisskrifstofunnar fulltriia sina & fundinn. Fulltriar alpjodasamtaka og alpjodastofnana
sottu einnig fundinn. Pad vakti undrun margra pegar akveoid var ad halda umraddan fund
i Serbiu svo skommu eftir atokin 4 Balkanskaga og arasir NATO 4 Belgrad. Serbum er hins
vegar greinilega umhugad um ad syna ad peir @tla sér patttoku i starfi WHO & vid adrar
pjooir. Mikid vantar upp 4 ad heilbrigdisastandio i landinu geti talist neegjanlega gott. Medal-
aldur karla er til a0 mynda 66 ar og tioni sjalfsviga i nordurhluta landsins er med pvi hasta
sem pekkist 4 6llu Evropusvaedinu. Medallaun i Serbiu i dag eru um 35 pts. isl. kr. 4 manudi.

2. Avorp.

Framkveemdastjori WHO, dr. Margaret Chan, avarpadi fundinn og gerdi grein fyrir st60u
heilbrigdismala vids vegar um heiminn. Hun gerdi sérstaklega a0 umraduefni frumkvaeoi
Evropuskrifstofunnar 4 ymsum svidum, svo sem heilsu og umhverfi, barattuna gegn lang-
vinnum sjukdémum, heilsueflingu, batt mataredi, heilsuborgir, heilsuskola, heilsuvernd &
vinnustéoum, heilsufar innflytjenda og heilbrigdisparfir aldradra. Dr. Chan sagdi ad morg
viofangsefni sem Evropuskrifstofan hefoi sett 4 dagskra vaeru nu vidfangsefni Alpjoédaheil-
brigdismalastofnunarinnar um allan heim.

Forstjori Evropuskrifstofunnar, dr. Marc Danzon, fjalladi m.a. um alpjodaheilbrigdisreglu-
gerdina, flutning heilbrigdisstarfsfolks milli landa og eflingu heilbrigdiskerfa adildarrikjanna.
Somuleidis gerdi hann grein fyrir samstarfi Evropuskrifstofunnar vid Efnahags- og fram-
farastofnunina (OECD) og Evrépusambandid um séfnun og vinnslu heilbrigdistolfredi og
flokkun heilbrigdisutgjalda.

Forseti serbneska lydveldisins, Boris Tadic, avarpadi fund svadisnefndarinnar og lagoi
aherslu 4 mikilvaegi samstarfs adildarrikjanna i heilbrigdismalum og a0 pau nyttu sér fram-
farir 1 teekni og pekkingu sér til hagsbdta 4 6llum svidum. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
veeri demi um stofnun sem leitadist vid ad leysa heimsvandamal i samstarfi vid rikisstjornir,
alpjodastofnanir og adra samstarfsadila.
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3. Helstu malefni.
3.1 Mannaflamal heilbrigdispjonustunnar.

Skortur 4 heilbrigdisstarfsfolki er vandi sem menn glima jafnt vid i rikum sem fateekum
londum. Heilbrigdisstarfsfolk flytur i vaxandi meeli frd préunarlondunum til peirra landa par
sem velmegun er meiri og préudu rikin mennta ekki neegjanlega marga sérhaefda heilbrigdis-
starfsmenn. Sampykkt var alyktun sem leggur aherslu 4 viotaekar adgerdir til pess ad bata
astandio.

3.2 Adgerdaracetlun fyrir feedu- og neeringarstefnu 2007—2012.

bratt fyrir vidleitni til pess ad bata naeringu og 6ryggi matveela i adildarrikjunum hefur
sjukdémabyrdi vegna Iélegrar naeringar farid vaxandi undanfarin ar. Adgerdaazetlun sem
midar ad pvi ad baeta dstandid var sampykkt.

3.3 busaldarmarkmid Sameinudu pjodanna.

Fjallad var um hvernig gengid hefoi ad na pusaldarmarkmioum Sameinudu pjédanna en
pad eru einkum markmid 4 og 5 sem snerta heilbrigdismal. Stada Evropu er mun betri en
annarra svae0a heimsins. Po eru horfur 4 pvi ad mérg 16nd 4 Evropusvadinu hafi ekki nad
settum markmidum arid 2015. Sampykkt var aatlun sem hvetur adildarrikin og Evropu-
skrifstofuna til frekari daoa.

3.4 Barattan gegn offitu og ofpyngd.

Adildarrikin gerdu grein fyrir framfylgd markmioa radherrafundarins um adgerdir til pess
a0 draga ur offitu sem haldinn var i Istanbul i névember 2006. Morg riki hafa pegar hrundio
viotekum adgerdardetlunum i framkvamd.

3.5 Adgerdir til eflingar heilbrigdiskerfa.

[ samraemi vid alyktun 55. fundar svaedisnefndarinnar fra arinu 2005 hefur Evropuskrif-
stofa WHO undanfarin ar unnid skipulega ad pvi ad adstoda adildarrikin vid ad prda og
hrinda i framkvaemd adgerdum til pess ad efla heilbrigdiskerfi landanna. [ juni 4 naesta ari
verdur haldinn radherrafundur um petta efni i Tallinn i Eistlandi.

3.6 Adgerdir til pessa ad draga ur langvinnum sjukdomum.

A 56. fundi svadisnefndarinnar 4rid 2006 var sampykkt tillaga um stefnumérkun sem
midar ad pvi ad draga r langvinnum sjikdémum 4 starfssvadi Evropuskrifstofunnar. Danir
hafa fyrir hond Nordurlandanna lagt sitt af morkum til pess ad moéta sameiginlega adgerdar-
deetlun 4 pessu svidi.

3.7 Stofnun midstoovar a svidi langvinnra sjukdoma.

Grikkir 16gou fram tillogu um ad komio yroi 4 fot miost60 langvinnra sjukdéma i Apenu.
Nordurlondin téldu 6rddlegt ad kljufa pennan malaflokk fra kjarnaverkefnum Evrépu-
skrifstofu WHO i Kaupmannahdfn en mattu ekki vid margnum og vist pykir ad umreeddri
miodstod verdi fundinn stadur i héfudborg Grikklands.

3.8 Skyrsla umhverfis- og heilbrigdisnefndarinnar.
Samkvemt venju var 10g0 fram skyrsla evropsku umhverfis- og heilbrigdisnefndarinnar
sem starfar { samraemi vio sampykktir radherrafundar um sama efni sem haldinn var i Buda-
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pest arid 2004. Nasti radherrafundur um umhverfis- og heilbrigdismal verdur haldinn arid
2009, en i skyrslu nefndarinnar er sérstaklega gerd grein fyrir hvernig gengur a0 framfylgja
markmidum pessa samstarfs.

3.9 Heilbrigdiséryggi a Evrépusveedi WHO.

Alpjoéoaheilbrigdisdagurinn 7. april 2007 var tileinkadur alpjodlegu heilbrigdisoryggi og
var markmio hans a0 hvetja stjérnvold, stofnanir og fyrirtaeki til ad fjarfesta i heilbrigdi og
stefna pannig ad druggari framtid. A fundinum var fjallad um pa 6gn vid almannaheill sem
stafar af bradalungnabolgu, fuglainfliensu, aln@mi og 6ventum aféllum sem geta haft i for
med sér alvarlegar heilsufarslegar afleidingar. Par kom fram a0 flest adildarrikin hafa gert
videigandiradstafanir til pess ad tryggja framkvamd alpjodaheilbrigdisreglugerdarinnar sem
tok gildi 15. juni 2007.

3.10 Lyoheilsa, nysképun og hofundarréttur.

Lo6go var fram og raedd skyrsla vinnuhdps um lyoheilsu, nyjungar og hofundarrétt en hann
starfar { samraemi vid alyktun 59. alpjédaheilbrigdispingsins um pad efni.
4. Aorir fundir — Taeknileg malefni.

Haldnir voru sérstakir kynningarfundir um alpjédaheilbrigdisreglugerdina, rodd sjuklinga
i lydheilsustarfi, stoou vatnstengdra sjikdéma og framkvaemd sampykktar um vatn og heil-

brigdi, og loks kynning & heilbrigdisastandi og skipulagi heilbrigdispjonustu i Serbiu.

5. Alyktanir fundarins.
A fundinum voru sampykktar fimm alyktanir.

Fylgiskjal I.

Dagskrar funda, skjol og alyktanir:

120. framkvamdastjornarfundur WHO (EB120): www.who.it/gb
Alpjooaheilbrigdispingid 2007 (WHA60): www.who.int/gb

121. framkvaemdastjornarfundur WHO (EB121): www.who.int/gb

Fundur svedisnefndar WHO 1 Evrépu 2007 (EUROS57): www.euro.who.int/rc
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